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Szkota podstawowa
ha czasie.

Nauczyciel. Uczen. Nauczanie.
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Razem czy osobno?
O sile relacji w nauczaniu.

Anna Hryniewicz

Psycholog,
Fundacja Instytut Edukacja Pro Futuro
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WYPUSZCZE CIE NA SPACER
ALE JESLI SPOTKASI
PSYCHOLOGA
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Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.



Zmiany, zmiany...

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Poszukiwanie szczescia




Co daje nam poczucie szczescia?

L

Czego rodzice pr§ na dla swojego dziecka?"
SZCZESCIA




Co jeszcze daje nam poczucie szczescia?

* Altruizm na co dzien

* Myslenie o rzeczach,
za ktore jestesSmy wdzieczni

* Przyjmowanie postawy wdziecznosci

* Dzielenie sie informacjami
z ukochang osobg

* Wybaczanie innym

UWAGA!!!
CZEGO TU NIE MA?

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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Ale czy zawsze to po nas widac?

tres¢ wypowiedzi
7%
/

/

komunikacja brzmienie gtosu
niewerbalna 38%
55%

Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Niektore niepetnosprawnosci wygladajg tak...




...a hiektore tak:

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




»Poniewaz nie umiemy mierzyc
‘ rzeczy, ktore majq najwieksze

>

znaczenie, przypisujemy
najwieksze znaczenie rzeczom,
ktore umiemy zmierzyc¢”

Fred Hardagon




»Psychoterapia jest leczeniem
biologicznym, terapig mozgu.
Skutkuje ona trwatymi, mozliwymi
do zbadania, fizycznymi zmianami
w mozgu, podobnie

jak proces uczenia sie”

Eric Kandel — neurobiolog,
laureat Nagrody Nobla z medycyny

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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Nasz mazg jest plastyczny

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




WEZ MNIE
VIE STRAsZ!

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




,Zadna ilos¢
samodoskonalenia
nie zastgpi
samoakceptacji”

Robert Holden



<A

JESTEMZOLZA pL

Mozesz mrugac
cisze)?



Kazdy nauczyciel potrzebuje
nauczyciela — przyjaciela ktory...

,,,

* Przypilnuje klasy, gdy musisz skorzystac z toalety

Przepusci Cie w kolejce do ksero,
gdy spieszysz sie na zajecia

» Zachowa dla Ciebie kawatek ciasta,
ktore rozdawano w pokoju nauczycielskim,
podczas gdy miates dyzur

* Podzieli sie z Tobg przerazajacymi historiami
ze swoich lekcji, abys nie czut sie osamotniony A

* Woystucha Twojego narzekania i nie bedzie Cie oceniac

* Bedzie Smiac sie razem z Tobg z nauczycielskich memao
ktorych nie-nauczyciele nigdy nie zrozumieja

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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Harmonia relacji
DZIECKO

METODY
SPOSOBY

Szkota to dla
nauczyciela on sam

i koledzy

(dyrektor szkoty
i inny nauczyciele)

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.




Po co nat




Psychika dzieci

‘ Szkota podstawowa na czasie. Nauczyciel.
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